Uchwala Nr XXV1/216/21
Rady Powiatu Kolnenskiego
z dnia 31 marca 2021 r.

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Profilaktyczno-Edukacyjnego dla Dzieci i
Mlodziezy w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie w Powiecie Kolnenskim na

lata 2021-2025

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z 2020 r., poz. 920), w zwiazku z art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz. 218), Rada Powiatu

Kolnenskiego uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji ,,Powiatowy Programy Profilaktyczno-Edukacyjny dla Dzieci i
Mtodziezy w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie w Powiecie Kolnenskim na lata
2021-2025”, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Kolnenskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Michat Kulczewski



Zatgcznik do
Uchwaty Nr XXV1/216/21
Rady Powiatu Kolnenskiego

z dnia 31 marca 2021 r.

Powiatowy Program
Profilaktyczno-Edukacyjny dla Dzieci i Mtodziezy
w Rodzinach Zagrozonych Przemocg w Rodzinie
w Powiecie Kolnenskim na lata 2021- 2025

,Kazda proba narzucenia wtasnej woli komus innemu jest przemocg” .

Mahatma Gandhi

Opracowanie:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolnie

Kolno, 2021 r.



Powiatowy Program
Profilaktyczno-Edukacyjny dla Dzieci i Mlodziezy
w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie

w Powiecie Kolnenskim na lata 2021- 2025

I. Wprowadzenie.

Rodzina definiowana przez J. Szczepanskiego to grupa 0sob potaczonych stosunkiem
matzenskim i rodzicielskim. Uwarunkowania biologiczne, relacje interpersonalne zachodzace
miedzy cztonkami rodziny, wspolne miejsce zamieszkania, majatek, nazwisko, kultura
duchowa stanowig o zwigzku emocjonalnym tagczacym domownikow.

Jako$¢ zwiazkow rodzinnych wywiera gleboki i istotny wptyw na rozwdj psychiczny
dzieci. Rodzina, ktéra jest zdolna do wykonywania konsekwentnie i z powodzeniem swych
rodzicielskich zadan, zapewnia poczucie bezpieczenstwa i wiezi kazdemu ze swoich cztonkow.
Nadaje sens ich zamierzeniom, kierunkom dziatania, osiggnigciom i daje poczucie wiasnej
warto$ci. Dla dziecka rodzina jest niezwykle wazna, poniewaz stanowi pomost mi¢dzy nim, a
otaczajaca rzeczywistoscig. W przypadku dezorganizacji role wewnatrz rodzinne ulegaja
zaburzeniu, famane sg reguty, a zachowania poszczeg6dlnych cztonkow stajg si¢ coraz bardziej
niezgodne z normami prawnymi i moralnymi.

Przemoc domowa moze by¢ skutkiem, ale rowniez i przyczyng istniejacych dysfunkcji
w rodzinie. Wspotczesne rodziny coraz cz¢sciej dotykaja roznego rodzaju kryzysy, znamienne
w skutkach i ranigce najmtodszych cztonkow rodziny. Moga one przybiera¢ roznorodne formy,
m. In.:

—alkoholizm, uzaleznienie od narkotykow i innych substancji psychoaktywnych,

—hazard,

—choroba psychiczna w rodzinie,

—S$mier¢ w rodzinie,

—dhugotrwate bezrobocie, trudna sytuacja finansowa i mieszkaniowa rodziny,

—zaburzone relacje w malzenstwie i1 pojawiajaca si¢ przemoc fizyczna lub/i psychiczna,
maltretowanie i wykorzystywanie seksualne,

—opuszczenie dzieci (nieobecnos¢ fizyczna i emocjonalna rodzica),

—niski poziom kompetencji rodzicielskich mogacy przejawia¢ si¢ w czynnym odrzucaniu i
dewaluacji dziecka,

—wykorzystywanie dziecka przez dorostego do zaspokajania swoich potrzeb emocjonalnych
(np. czynienie z niego powiernika spraw dorostych, tworzenie koalicji z dzieckiem przeciw
drugiemu rodzicowi, mogace wystepowac w trakcie separacji czy rozwodu rodzicéw),
—stawianie nieadekwatnych do rozwoju i mozliwosci dziecka wymagan, infantylizowanie
dziecka lub zadanie spetniania nadmiernych, perfekcjonistycznych oczekiwan,

—przerost sztywnych wymagan nad okazywaniem mitosci i czutosci,

—nadopiekunczos¢ 1 nadmierna kontrola.

Wystepowanie dysfunkcji w rodzinie naraza dziecko na stres. Najwigksze dziatanie
traumatyczne na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka ma m. in. alkoholizm i narkomania
rodzica, wystgpowanie zjawiska przemocy w rodzinie, wykorzystywanie dziecka oraz jego
zaniedbywanie. Zgodnie z systemowg koncepcja rodziny zmiana zachodzaca w ktérymkolwiek
z jej elementdéw ma wplyw na wszystkie pozostate. Pojawienie si¢ patologii W rodzinie
powoduje kryzys, ktory zakldca ustalony w rodzinie porzadek. Kolejni cztonkowie rodziny
zostaja wytraceni ze stanu rOwnowagi. Reagowanie w sposob, ktore dotychczas si¢ sprawdzato



nie przynosi oczekiwanych rezultatow. Rozpoczyna si¢ poszukiwanie nowych ,,strategii” i rol,
ktore pozwolityby te rownowage przywrocic.

Przemoc w rodzinie jest najgorszym rodzajem dysfunkcji, poniewaz sprawca jest
najblizsza osoba — cztonek rodziny, a naturalnym $rodowiskiem zycia cztowieka jest wlasnie
rodzina. To whasnie w niej cztowiek rodzi si¢, wychowuje, dojrzewa i w niej ksztattuje wtasng
osobowos¢. Nie zawsze jednak to srodowisko spetnia nalezycie swoje podstawowe funkcje.
Nie dla wszystkich dom rodzinny jest azylem, w ktérym panuje mitos¢, ciepto, bezpieczenstwo
i wzajemne zaufanie. Dlatego tez potrzebujemy zaplanowanych, wlasciwie zorganizowanych i
ciggle udoskonalanych programow, ktorych realizowanie powinno przyczyni¢ si¢ do poprawy
bezpieczenstwa.

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie sa realizowane przez gminy
1 powiat. Opracowanie i realizacja Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy jest zadaniem wlasnym powiatu.

Program jest nieodlaczng czescig Powiatowej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w Powiecie Kolnenskim na lata 2016-2025, w ktorej jednym z gléwnych celow
strategicznych jest tworzenie sprawnego systemu zapobiegania kryzysom rodziny oraz
wsparcie dziecka i rodziny. Program ten skierowany jest do instytucji i organizacji
pozarzadowych obejmujacych swoimi dzialaniami na rzecz przeciwdzialania przemocy w
rodzinie, caly Powiat Kolnenski ale rowniez do lokalnej spotecznosci, a gtownie do osob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

Program profilaktyczny koreluje z nastepujacymi programami:

- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021;

- Powiatowa Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie Kolnenskim na
lata 2016-2025;

- Program Pomocy Spotecznej i Przeciwdziatania Wykluczeniu Spotecznemu w Wojewddztwie
Podlaskim na lata 2019 — 2023;

- Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wojewddztwie
Podlaskim na lata 2019-2023;

- Krajowy Program Zapobiegania Niedostosowaniu Spotecznemu i Przestgpczosci wsrod
Dzieci i Mlodziezy.



I1. Cele, zadania, realizatorzy, terminy i wskazniki realizacji programu.

Cel gléwny

Zwigkszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy wsrod Dzieci i Mlodziezy w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie na lata 2021-2025 oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Powiecie

Kolnenskim

CELE ZADANIA REALIZATORZY/ TERMIN WSKAZNIKI
SZCZEGOLOWE PROGRAMU PARTNERZY REALIZACII PROGRAMU
PROGRAMU PROGRAMU PROGRAMU
Profilaktyka i Organizowanie: — Powiatowe Zadania o Liczba spotkan.
edukacja dzieci, spotkan otwartych Centrum Pomocy charakterze
miodziezy w wsrod lokalnej Rodzinie w Kolnie, ciggltym.
zakresie spotecznosci w celu —Szkoty,
przeciwdziatania | poszerzenia wiedzy z —Komenda
przemocy w tematyki przemocy w Powiatowa Policji w
rodzinie. rodzinie 1 mozliwos$ci Kolnie,
rozwigzywania —Miejskie i Gminne
konfliktéw w rodzinie | Osrodki Pomocy
Spotecznej w
powiecie
kolnenskim,
—Poradnia
Psychologiczno—
Pedagogiczna w
Kolnie,
-Gminne Komisje
Rozwiagzywania
Probleméw
Alkoholowych w
powiecie
kolnenskim.
Ochrona oraz Organizowanie Partnerzy: Czwarty Liczba
wsparcie dla konkursow - Gminne Centra kwartat roku. | organizowanych
dzieci i mtodziezy | tematycznych dla Kultury i szkoty. konkursow.
dotknietych dzieci i mtodziezy, Liczba uczestnikow
przemoca w promujacych wlasciwe konkursow.
rodzinie. postawy prorodzinne i

prospoteczne.




Poradnictwo —Miejskie i Gminne | Zadania o Liczba udzielonych
specjalistyczne dla Osrodki Pomocy charakterze porad.
0s6b i rodzin Spotecznej, cigglym, w
dos$wiadczajacych —Powiatowe zaleznosci od
przemocy w rodzinie: Centrum Pomocy potrzeb.
prawne, Rodzinie w Kolnie,
psychologiczne, - Specjalistyczny
socjalne, rodzinne. Osrodek Wsparcia
dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie w
Kolnie,
-Zespoty
Interdyscyplinarne w
powiecie
kolnenskim.
Rozpowszechnianie Powiatowe Centrum | Zadania o Liczba
ulotek/broszur Pomocy Rodzinie w | charakterze rozpowszechnionych
promocyjnych z Kolnie. cigglym, w materiatow.
tematyki prewencji lub zaleznosci od
interwencji kryzysowej potrzeb.
lub sposobow
reagowania na
przemoc w rodzinie.
Wsparcie -Powiatowe Centrum | Zadania o Liczba 0s6b, ktorym
psychologiczne, Pomocy Rodzinie w | charakterze udzielono porad.
terapeutyczne dla Kolnie ciggtym, w
dzieci i mtodziezy z - SOW w Kolnie. zaleznosci od
rodzin zagrozonych - Osrodek potrzeb.
przemoca oraz Srodowiskowej
doswiadczajacych Opieki
przemocy w rodzinie. Psychologicznej i
Psychoterapeutycznej
dla Dzieci i
Mtodziezy w Kolnie
Zapewnienie noclegu - SOW w Kolnie. Zadania o Liczba osob
ofiarom przemocy. charakterze dorostych
ciggtym, w korzystajacych z
zalezno$ci od | catodobowego
potrzeb. schronienia (w tym
dzieci).
Podnoszenie Organizowanie: —Powiatowe W zaleznosci | Liczba
kompetencji stuzb | szkolen, Centrum Pomocy od potrzeb. szkolen/spotkan.

i przedstawicieli
podmiotow
realizujgcych
zadania z zakresu
przeciwdziatania
przemocy w
rodzinie.

spotkan, zajeé,
warsztatow dla
pracownikow instytucji
realizujgcych zadania
w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Rodzinie w Kolnie,
—Miejskie i Gminne
Osrodki Pomocy
Spotecznej,
—Komenda
Powiatowa Policji w
Kolnie,

—Zespoty
Interdyscyplinarne w
powiecie
kolnenskim,
—Placéwki
oSwiatowe w




powiecie
kolnenskim.

Stworzenie powiatowego programu wynika art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz. 218), ktora okresla zadania
organdbw administracji rzadowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zasady postepowania wobec 0s6b doznajacych
przemocy w rodzinie i 0séb stosujacych przemoc w rodzinie.

Zadaniem Programu Profilaktyczno-Edukacyjnego jest ograniczenie skali problemu jak
tez skutkdw przemocy domowej i zmiana w §wiadomosci spolecznej mitow oraz stereotypow
na temat przemocy w rodzinie, w szczegolnosci tych, ktére wykorzystywane sg jako argument
do stosowania przemocy albo do jej usprawiedliwiania, ukrywania czy bagatelizowania.

I11. Zakladane rezultaty programu.

1. Zdobycie wiedzy z tematyki przemocy w rodzinie i mozliwosci rozwigzywania konfliktow.
2. Uzyskanie §wiadomos$ci wlasciwych postaw prorodzinnych i1 prospotecznych.

3. Wzrost swiadomosci spotecznej na temat mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy ze strony
instytucji pomocowych.

4. Wzrost poczucia bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy w rodzinach zagrozonych przemoca w
rodzinie.

5. Podniesienie kompetencji zawodowych wsrod pracownikdéw specjalizujacych si¢ w pomocy
rodzinom.

6. Zafunkcjonowanie w $wiadomosci lokalnego spoteczenstwa zagrozen dla rodziny,
wynikajacych ze zjawiska przemocy.

7. Zaistnienie pozytywnych zmian w zachowaniach dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych
przemoca w rodzinie oraz uwiktanych w przemoc w rodzinie.

IV. Monitoring i ewaluacja.

Monitorowanie i ewaluacja Powiatowego Programu Profilaktyczno-Edukacyjnego dla Dzieci i
Mtlodziezy w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie w Powiecie Kolnenskim na lata
2021-2025, odbywac¢ si¢ bedzie na podstawie sporzadzonej sprawozdawczosci z wykonania zadan
okreslonych w programie. Informacje te beda przedktadane Radzie Powiatu i Zarzadowi Powiatu
w corocznym sprawozdaniu dotyczacym dziatalnos$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Kolnie.



