Uchwala Nr 138/668/23
Zarzadu Powiatu Kolnenskiego
z dnia 14 grudnia 2023 r.

w sprawie zatwierdzenia programu dzialalnosci i planu pracy na rok 2024
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Kolnie

Na podstawie art. 32 ust.1 ustawy z dnia z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2022 r. poz.1526 z pdzn.zm.) oraz § 4 ust.l pkt 3 i ust.2
Rozporzadzenia Ministra Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie
srodowiskowych doméw samopomocy (Dz.U. z 2020 r. poz. 249) Zarzad Powiatu uchwala,
co nastepuje :

§ 1.1. Zatwierdza si¢ plan pracy Srodowiskowego Domu Samopomocy w Kolnie na
rok 2024, zgodnie z Tabelg nr 1 stanowiaca zalacznik do niniejszej uchwaty.

2. Zatwierdza si¢ program dziatalnosci na rok 2024 Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Kolnie, zgodnie z Tabelami 2-6, stanowigcymi zalaczniki do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, a jej wykonanie zapewnia
Kierownik Srodowiskowego Domu Samopomocy w Kolnie.

Przewodniczacy Zarzadu

Tadeusz Klama

Czlonkowie zarzadu :

1. Karol Pieloszczyk

2. Tomasz Chojnowski

3. Lech Janusz Owczarczyk
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Tabela 1. Roczny plan pracy $rodowiskowego Domu Samopomocy na rok 2024

https://cas.mpips.gov.pl :8443/CAS/SID/sprawozdania/przegladaj.d...

Zadania/Tematy

Termin realizacji

Sposéb realizacji

Przygotowanie zabawy

1 | Karnawat 2024 Styczen karnawatowej w stylu lat 20-
tych.
Zajecia edukacyjne - krotki
. Historia mierzenia czasu - Styczeth wyklad, rozwigzywanie testu,
pochodzenie kalendarza. wykonanie kartki z kalendarza
w wybranym stylu.
Przygotowanie zabaw
logicznych, rozwigzywanie
3 | Swiatowy Dzien Logiki Styczen famigtowek. Druzynowe
zawody w uktadaniu klockéw
LEGO.
st Historia pizzy i wspdlne jej
+ | Dzien Pizzy Luty przygotowanie.
: ; Wspdlne zaspiewanie "100
§ | Urodziny uczestnika kiR lat", zyczenia i poczestunek.
Wspdine przygotowywanie
6 Al
vy CrvrRi ity tradycyjnych stodkosci.
Przygotowanie zabawy
; walentynkowej w formie
7 | Walentynki 2024 Luty "Randki w ciemno". Poczta
walentynkowa.
8 | Urodziny uczestnikéw Marzec WS..D cﬁ_lne zafépa'ewame 100
lat", zyczenia i poczestunek.
9 | Dzien Kobiet Marzec SPA dia pan - maseczki, fryzjec
i makijaze.
Rh ; | Wykonywanie palm oraz kart
e Nl_edaeia Palmowa | tradycje Marzee wielkanocnych.
wielkanocne L. i
Sniadanie wielkanocne,
Pierwszy Dzien Wiosny - { ; .
11 | poznanie roznych tradycji Marzec mﬁgag:\?amﬂﬁ*kl Wigkny
zwigzanych z witaniem Wiosny 3
12 | Dzien Ksigzki Marzec Wyijscie do Biblioteki
13 | Profilaktyka depresji Kwiecien Zajecia z psychologiem
14 | Miedzynarodowy Dzien Ziemi | Kwiecien Wyjazd do lasu we wspoipracy

z nadlesnictwem Pisz
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15 | Miedzynarodowy Dzien Tarica | Kwiecien Zawody taneczne
5 : Przygotowanie turnieju
16 32?:“\/ Swieta Konstytuci 3 | g "Kocham Cie Polsko" we
) wspdtpracy z OHP Kolno
17 | Urodziny uczestnikéw Maj Ws"pqlne za_sp[ewan:e 100
lat", zyczenia i poczestunek.
b Dzien walki z dyskryminacja Mai Prelekcja prowadzona przez
0s6b niepetnosprawnych ) psychologa
Wyjscie do Strazy Pozarnej,
19 | Dzien Strazaka Maj przygotowanie symbolicznego
upominku dla jednostki.
Wspdine od$piewanie "100
20 | Urodziny uczestnikdw Czerwiec lat", sktadanie zyczen i
poczestunek.
Wycieczka do Wykrotu - . Spacer i wspolne ognisko w
5 ognisko Crerviec miejscowosci Wykrot
: i : Przygotowanie konkursu w
22 | Muzyka tagodzi obyczaje Czerwiec farviia "ETARES A dloal".
Wspdine odépiewanie "100
23 | Urodziny uczestnikdw Lipiec lat", sktadanie zyczen i
poczestunek.
Przygotowywanie hot-dogéw
«4 | Dzief Hot - Doga Lipiec na obiad.
Quiz kulinarny
Wyjazd do nadlesnictwa,
y ks o zwiedzanie Sciezki
25 | Dzien Lesnika Lipiec edukacyjne], wreczenie
podziekowan dla lesnikow.
7d Hnianie £is - Piramida zywieniowa.
E sl iz':zlaez'a P najwazniejszych zasad
il il dobrego odzywiania sie.
Wspdlne odspiewanie "100
27 | Urodziny uczestnikow Sierpien lat", sktadanie zyczen i
poczestunek.
Przygotowanie upominkéw dla
28 | Dzien Wojska Polskiego Sierpien jednostki stacjonujacej w
Kolnie.
| Wyjazd z oérodka na
29 | Wycieczka plenerowa Sierpien wycieczke plenerowg -

Zwiedzanie Etku.
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: g Warsztaty kurpiowskie w
30 | Warsztaty w Nowogrodzie Sierpien Bt nia. P
Wspdine odspiewanie "100
31 | Urodziny uczestnikow Wrzesien lat", sktadanie zyczen i
poczestunek.
S : g Zajecia warsztatowe p.t.
- 3?"3" Kroplg czth it Wikksish Zrobié cos$ z niczego - twércze
Kle FYARCEIONY Lo Lo wykorzystanie réznych
reatywnosc materialéw.
33 | Pozegnanie lata Wrzesien Wspdlny grill i $piewanie
Wspdlny wyjazd na lesna
34 | Wyjazd do lasu Wrzesien polang. Gry i zabawy na
éwiezym powietrzu.
35 | Dle Zdrowia Psvchicz Pasdziernik Prelekcja prowadzona przez
zien Zdrowia Psychicznego psychologa.
Wspdine odspiewanie "100
36 | Urodziny uczestnikdw PaZdziernik lat", sktadanie zyczen i
poczestunek.
: T Ognisko integracyjne z grami i
37 | Ognisko w harcéwce Pazdziernik sabaweri
o ; e Kino objazdowe w Kolnie -
38 | Wyjécie do kina Pazdziernik wyjécie na wybrany seans
Wyijscie na cmentarz.
39 | Swieto Zmartych Listopad Uprzatniecie zaniedbanych
grobdw, ztozenie kwiatdw.
Przygotowanie drobnych
o ; ; ; upominkéw dla kazdej
40 | Dzien Pracownika Socjalnego | Listopad placowki socjalnej
wspotpracujacej z SDS
. Wystawa prac plastycznych
41 | Swieto Niepodlegtosci Listopad wykonywanych przez
uczestnikéw
Wspdlne odépiewanie "100
42 | Urodziny Grudzien lat", sktadanie zyczen i
poczestunek.
. o Warsztaty plastyczne -
Przygotowania do Swiat ¢ : 2
43 Bazego Narodzenia Grudzien wyk_onywanre ozdab, kart,
stroikdw.
44 | Wigilia Grudziery Spotkanie optatkowe
47220
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